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Organisation

• Das große Feld weiter nutzen
• Daneben zusätzlich ein zweites Dreieck

 errichten (Länge der Seitenlinien: 7 Meter)

Ablauf

• Die Kaufleute können den Piraten ent -
kommen und legen im Hafen von Malmö an.
Sie tauschen das Salz gegen Honig und
 segeln nach Lübeck zurück. In Lübeck feiern
sie ihren erfolgreichen Handel.

• Im großen Feld 4 gegen 4 auf die 3 Tore mit
Torhütern.

• Die Torhüter agieren neutral.
• Beide Teams können in allen Toren gültige

Treffer erzielen.
• Im kleinen Feld 2 gegen 3 auf die Eckhüt-

chen des Feldes.
• Ein Treffer ist erzielt, wenn der Ball eines der

Eckhütchen berührt hat.

Variationen

• Im großen Feld nur auf 2 Tore spielen.
• Ohne Torhüter spielen: Im großen Feld 

im 5 gegen 5 sowie im kleinen Feld im 
3 gegen 3 spielen lassen.

• Im kleinen Feld große Hütchen als Tore auf-
stellen, die umgeschossen werden müssen.

Tipps und Korrekturen

• Fußballspiele können auch auf ungewöhn -
lichen Feldern (hier: Dreiecke) durchgeführt
werden. Die Kinder sammeln dadurch immer
neue Spielerfahrungen.

• Tore in vielen verschiedenen Formen auf -
stellen, um das Spiel interessant zu gestal-
ten (hier: Eckhütchen als Tore im  kleinen
Feld).
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Wie sollte das Coaching des Trainers vor und nach dem
Spiel bzw. innerhalb des Trainings aussehen? Was macht
eine gute Motivationsrede aus? Wie funktioniert Mental-
training? Diese und weitere Fragen werden Ihnen im März-
Themenschwerpunkt 'Coaching' auf Training & Wissen
 online erläutert. Außerdem finden Sie Tipps zur Selbst -
reflexion sowie ein Interview mit Uwe Jahn, dem Ver-
bandssportlehrer des Hamburger Fußballverbandes. Wie
immer können Sie uns auch Fragen, Tipps und Vorschläge
schicken. Wie sieht Ihr Coaching aus? Schreiben Sie an
training-wissen@dfb.de.


