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BAMBINI

SPIEL 4: Bochum
von Jorg Daniel (04.06.2013)
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Organisation

+ Den Aufbau weiter verwenden
+ Die Kinder jeweils paarweise (jeder mit Ball)
gegeniber von den Hitchentoren aufstellen

Ablauf

+ Nun geht es weiter nach Bochum, wo ein
Besuch des Berghaumuseums auf dem Pro-
gramm steht.

+ Die jeweils ersten beiden Bambini dribbeln
gleichzeitig mit dem Huitchen in der Hand in
Richtung Hitchentor und schlieBen auf
Hohe der mittleren Stange ab.

« Anschliefend holen sie ihren Ball und stellen
sich auf der jeweils anderen Seite wieder an.

Variationen

+ Einen Wettbewerb durchfihren: Wer erzielt
in 5 Minuten die meisten Treffer?

+ Auf einer Seite nur mit rechts, auf der
jeweils anderen nur mit links dribbeln und
schiepen.

+ Die Tore auf 5 Meter vergréfern und mit
jeweils 2 Torhitern besetzen.

Tipps und Korrekturen

* Der Torschuss wird in einem Rundlauf
geschult.

* Rundldufe vermeiden Wartezeiten.

+ DUrfen zusatzlich mehrere Kinder gleich-
zeitig schiefen, so ermoglicht dies zahl-
reiche Wiederholungen.
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Sommerzeit ist Turnierzeit, deshalb wird auch nach der
reguldren Punktspielrunde ,weitergekickt’. Doch hinter
einem gut organisiertem Turnier steckt jede Menge
Planung. Um Sie dabei zu unterstiitzen, haben wir in unse-
rem Themenschwerpunkt des Monats Mai auf Training &
Wissen online einige Best-practice-Beispiele heraus-
gesucht. Des weiteren finden Sie ein Interview sowie
zahlreiche Downloads, Hilfen und Turnierpldne. Natiirlich
wollen wir auch von Ihnen wissen, wie Sie lhre Turniere
organisieren! Schreiben Sie an traininq-wissen@dfb.deJ
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