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Organisation

• Ein 10 x 10 Meter großes Feld markieren
• An den Ecken je 1 weiteres Hütchen errichten
• Auf allen Hütchen an den Ecken Bälle

 auslegen
• Auf den Seitenlinien je 1 Slalomparcours

 markieren
• Die Kinder an den Ecken des Feldes aufstellen

Ablauf

• Die Kinder reisen mit dem Zug nach Belgien.
Am Bahnhof müssen sie sich beeilen und
 anderen Reisenden ausweichen, um den Zug
noch zu erreichen.

• Alle Kinder laufen gleichzeitig im Gegenuhr -
zeigersinn um das Feld.

• Sie durchlaufen die Slalomparcours und
 versuchen, jeweils einen der Bälle zu
berühren, ohne dass dieser vom Hütchen rollt.

Variationen

• Die Bälle mit den Füßen berühren, ohne dass
sie vom Hütchen rollen.

• Einen Wettbewerb durchführen: Welche
 Gruppe erreicht zuerst wieder die Start -
position?

Tipps und Korrekturen

• Die Kinder verbessern ihre Geschicklichkeit.
• Rundläufe vermeiden Wartezeiten.
• Außerdem lassen sich vielfältige Bewegungen

(z. B. Hüpfen, Springen, Krabbeln, Laufen usw.)
optimal schulen.

• Fällt ein Ball vom Hütchen, so legen die Kinder
ihn schnell zurück.

BAMBINI
SPIEL 1: Belgien
von Thomas Staack (24.09.2013)

Im TWO-Themenschwerpunkt September zum Thema 
'Ehrenamt' gibt Experte Prof. Dr. Sebastian Braun einen
Überblick über seine Forschungsergebnisse seit dem Ama-
teurfußballkongress im Februar 2012. Wir erläutern den
Begriff „Neues Ehrenamt“ und geben zahlreiche konkrete
Tipps – beispielsweise wie Sie neue Mitarbeiter für ein 
Ehrenamt begeistern und an Ihren Verein binden können.
Sehen Sie zudem, wie sich die Nationalspieler Julian
 Draxler, André Schürrle und Marc-André ter Stegen als 
Ehrenamtler machen!


