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Organisation

• Den Aufbau beibehalten
• Jedes Kind erhält zusätzlich 1 Ball

Ablauf

• Die Reisenden erreichen Brüssel und nehmen
an einer Stadtrundfahrt teil.

• Den Grundablauf beibehalten.
• Die Kinder tragen ihren Ball in den Händen

und umlaufen das Feld im Gegenuhrzeigersinn.
• Sie laufen über die Hütchen und berühren

 einen der beiden Bälle an den Ecken des
 Feldes mit ihrem Ball, ohne dass dieser vom
Hütchen rollt.

Variationen

• Mit dem rechten bzw. linken Bein über die
 Hütchen springen.

• Beidbeinig über die Hütchen springen.
• Rückwärts durch den Slalomparcours laufen.
• Rückwärts über die Hütchen springen.

Tipps und Korrekturen

• Die Bewegungsgeschicklichkeit hat beim Fuß-
ball eine hohe Bedeutung. Sie ist die Grund-
voraussetzung für die schnelle Ausführung
von Fußballtechniken.

• Der Ball in der Hand erschwert die
 Bewegungsaufgabe. Sind die Kinder mit
 verschiedenen Aufgaben noch überfordert,
den Ball gegebenenfalls zunächst zur Seite
 legen.

• Das Üben mit dem Ball erhöht die Motivation
der Kinder.

BAMBINI
SPIEL 2: Brüssel
von Thomas Staack (24.09.2013)

Im TWO-Themenschwerpunkt September zum Thema 
'Ehrenamt' gibt Experte Prof. Dr. Sebastian Braun einen
Überblick über seine Forschungsergebnisse seit dem Ama-
teurfußballkongress im Februar 2012. Wir erläutern den
Begriff „Neues Ehrenamt“ und geben zahlreiche konkrete
Tipps – beispielsweise wie Sie neue Mitarbeiter für ein 
Ehrenamt begeistern und an Ihren Verein binden können.
Sehen Sie zudem, wie sich die Nationalspieler Julian
 Draxler, André Schürrle und Marc-André ter Stegen als 
Ehrenamtler machen!


