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Organisation

• Der Aufbau bleibt erhalten
• Zwei 2 Meter breite Stangentore errichten

Ablauf

• Die Katzen ärgern die Mäuse und schubsen
das Wollknäuel (die Bälle) ins Mauseloch 
(die Tore).

• Die Bambini dribbeln durch das Feld.
• Der Trainer ruft 4 Kinder auf.
• Die aufgerufenen Spieler dribbeln schnell

auf eines der Stangentore zu und schließen
ab.

• Anschließend holen sie ihren Ball, dribbeln
zurück ins Feld usw.

Variationen

• Einen Wettbewerb durchführen: Welcher
Spieler erzielt die meisten Treffer?

• 6 Kinder aufrufen.
• Das Schussbein vorgeben: Nur mit

rechts/links schießen.
• Die Tore auf 5 Meter vergrößern und mit

Torhütern besetzen.

Tipps und Korrekturen

• Die Bambini üben das Dribbling und den
 Torschuss.

• Das Aufrufen der Namen erhöht die Auf-
merksamkeit und schult das Reaktions -
vermögen.

• Kommandospiele bereiten die Kinder auf
schnelle Spielsituationen vor, in denen
Handlungsschnelligkeit gefragt ist. Solche
Situationen kommen im Fußball häufig vor.

BAMBINI
SPIEL 4: Mauseloch
von Thomas Staack (05.11.2013)

Im TWO-Themenschwerpunkt September zum Thema
 'Ehrenamt' gibt Experte Prof. Dr. Sebastian Braun einen
Überblick über seine Forschungsergebnisse seit dem
 Amateurfußballkongress im Februar 2012. Wir erläutern
den Begriff „Neues Ehrenamt“ und geben zahlreiche
 konkrete Tipps – beispielsweise wie Sie neue Mitarbeiter
für ein Ehrenamt begeistern und an Ihren Verein binden
können. Sehen Sie zudem, wie sich die Nationalspieler
 Julian Draxler, André Schürrle und Marc-André ter Stegen
als Ehrenamtler machen!


