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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Aufbau von zuvor weiter verwenden
• Vier Kinder stellen sich breitbeinig auf die

Seitenlinien

Ablauf

• Das Ziel ist in Sicht. Durch einen schmalen
Gang bringen die Höhlenforscher ihre Aus-
rüstung ins Freie.

• Vier Kinder stellen sich breitbeinig an
 jeweils eine Seitenlinie.

• Die übrigen Kinder dribbeln durch das Feld
und schießen auf die 'Beintore'.

• Nach kurzer Zeit alle vier Kinder an der
 Seitenlinie austauschen.

Variationen

• Einen Wettbewerb durchführen: Wer erzielt
die meisten Treffer?

• Der Trainer und drei Eltern übernehmen die
Rolle der Tore.

• Abwechselnd mit den linken und rechten
Fuß schießen.

Tipps und Korrekturen

• Der Torschuss wird durch viele Wieder -
holungen geübt.

• Alle Bambini können gleichzeitig üben.
 Wartezeiten werden vermieden.

• Die Schussentfernung ist frei wählbar.

SPIEL 4:
Schmaler Durchgang
von Paul Schomann (26.08.2014)
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