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HAUPTTEIL 2: Organisation
FIaChe Zuspiele " « Den Grundaufbau beibehalten

 Pro Feld 1 Verteidiger benennen

von André Schubert (09.09.2014) - Die Spieler gem&p Abbildung auf die

Positionen verteilen
Ablauf

+ A spielt einen flachen Pass zu B, der
mitnimmt und zusammen mit A im 2 gegen 1
gegen den Verteidiger bis zum Torabschluss
spielt.

+ Im Anschluss an die Aktion riicken A und B
jeweils eine Position weiter.

« C wird nach jeweils 3 Aktionen durch einen
anderen Spieler ersetzt.

Variationen

+ Einen Mannschaftswettbewerb durchfihren:
Die Mannschaft, die zuerst zum Torerfolg
kommt, erhalt 1 Punkt.

 Einen zweiten Verteidiger benennen und im
2 gegen 2 aufspielen.

Tipps und Korrekturen

- B darf als Passempfanger nicht zu A prallen
lassen.

« Jeden Durchgang maximal 1 Minute
andauern lassen.

+ Das 2 gegen 1innerhalb des markierten
Feldes ausspielen.
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