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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Auf Strafraumbreite ein Feld mit Toren
 markieren

• 12 Meter vor den Toren Schusszonen
 markieren

• 2 Teams einteilen

Ablauf

• 6 gegen 6 auf die Tore mit Torhütern.
• Gültige Treffer können nur aus den

 Torschusszonen erzielt werden.

Variation

• Die Torschusszonen entfernen und zum
Schluss frei spielen lassen.

Tipps und Korrekturen

• Als Angreifer in der Nähe der Torschuss -
zonen postieren und möglichst zielstrebig
abschließen.

• Auf präzise Torschüsse in die Ecken achten.
• Mutige Dribblings in den Strafraum

 einfordern.

SCHLUSSTEIL:
Fernschuss-Spiel im 6 gegen 6
plus Torhüter
von Armin Friedrich (18.11.2014)
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