
Deutscher  Fußbal l -Bund • dfb .deDeutscher  Fußbal l -Bund • dfb .de

MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Grundaufbau beibehalten
• Jedes Kind hat 1 Ball

Ablauf

• Auf dem Jahrmarkt steht ein Labyrinth, das
die Kinder durchqueren wollen.

• Die Bambini dribbeln durch das Feld und
überwinden die Geräte. Sie können z. B.
über die Matten dribbeln, mit dem Ball in
den Händen durch den Kasteneinsatz
 kriechen und über Kasten und Langbank
klettern.

Variationen

• Nach Vorgabe des Trainers die Hindernisse
nur auf eine bestimme Weise überwinden.

• Die Hindernisse in vorgegebener Reihen -
folge überwinden.

• Den Ball unterwegs prellen.

Tipps und Korrekturen

• Die Laufgeschicklichkeit der Bambini wird
intensiv geschult.

• Der Ball ist ständiger Begleiter und eigent -
liches Spielobjekt. Er sollte an vielen Spielen
beteiligt sein.

• Im Bambinibereich nur wenige Vorgaben
machen und viel Wert auf freies Spiel legen.

SPIEL 3:
Labyrinth
von Thomas Staack (10.02.2015)
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