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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Aufbau nicht verändern
• Die Kinder auf die beiden Starthütchen

 gegenüber verteilen

Ablauf

• Die Wanderer erreichen einen Fluss. Im
 Wasser liegen große Steine, auf denen sie
den Fluss überqueren können.

• Die Kinder laufen über die Stangen und
 halten dabei den Ball über dem Kopf.
 Danach geben sie den Ball an das nächste
Kind weiter und reihen sich hinten ein.

Variationen

• Den Ball vor der Brust oder hinter dem
Rücken halten.

• Seitlich über die Stangen laufen.
• Die Kinder laufen abwechselnd über die

Stangen und durch das Hütchentor auf die
andere Seite.

• Wettbewerb: 1 Punkt pro übergebenem Ball.
Welches Team erreicht zuerst zehn Punkte?

Tipps und Korrekturen

• Das Laufgeschick wird verbessert.
• Der Ball in der Hand erschwert das Laufen.
• Die Ballübergabe ist eine zusätzliche

 Geschicklichkeitsaufgabe für die Bambini.

SPIEL 2:
Steine im Fluss
von Thomas Staack (19.05.2015)
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