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MEIN FUSSBALL
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Organisation

* Den Aufbau weiter verwenden
- Jedes Kind hat 1 Ball am Fuf

Ablauf

+ Die Schwimmer nutzen die Spielgerate des
Schwimmbads mit einem Wasserball.

+ Im Rundlauf dribbeln die Kinder um das
Feld. Sie legen den Ball auf die Matte und
dribbeln dartber, dribbeln an der Bank
entlang, passen durch die Kasteneinsatze
und dribbeln durch die Hitchengasse.

Variationen

- Nach jedem Hindernis den Dribbelfuf3
wechseln.

- Den Ball prellen.

+ Den Ball auf die Matte und Uber die
Kasteneinsatze lupfen.

Tipps und Korrekturen

- Das Dribbeln ohne viele Pausen Uben.

+ Die Gerate der Halle sind interessante
Dribbelhindernisse.

« Bereits Bambini zum Dribbeln mit beiden
FapBen motivieren.

+ Gelungene Aktionen loben.
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