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FUSSBALL-BUND MEIN FUSSBALL

M E-unioren

HAUPTTEIL 2: Organisation
Kreatives Dribbeln " - Den Grundaufbau aus Hauptteil

1 beibehalten
von JOFQ Daniel (23022016) * Die Tore jetzt im Winkel von 90 Grad auf
2 benachbarten Linien des Feldes aufstellen
- Die Starthitchen entfernen
+ Die Spieler an 2 diagonal gegenuber-
liegenden Eckhitchen postieren

Ablauf

- Den Ablauf beibehalten.

+ Jetzt versucht der Passempfanger, im
1gegen 1aus dem diagonalen Dribbling
heraus auf eines der beiden Tore
abzuschliefen.

Variationen

- Die Passgeber werfen/spielen den
Passempfangern hoch zu und werden
Verteidiger.

+ Die Spieler von diagonal gegentber sind in
Ballbesitz und dribbeln als Angreifer ins
Feld.

Tipps und Korrekturen

+ Als Angreifer immer in Bewegung sein und
entschlossen vorwarts zu den Toren
agieren!

+ Jede Mdglichkeit zum Torabschluss
zielstrebig nutzen.

+ Gegebenenfalls vom Torhiter abgewehrte
Balle im Nachschuss verwerten.

+ Die TorhUter regelmapig wechseln.
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